
カラオケ

大広間 和室（午前） 軽運動室（午前） 軽運動室（午後）

1 月

2 火 午前・午後 アマーレ

3 水

4 木

5 金

6 土 午前・午後 ひより会

7 日 ✖お風呂休み 午前・午後

8 月

9 火 午前・午後 ポピーサークル

10 水 午前・午後 一葉会

新型コロナウィルス感染症が５月８日から感染症法上の位置付けが 11 木 午前・午後 悠友会（囲碁） （悠）健康体操

５類感染症に変更となります。 12 金 午前・午後 金曜会 やまぼうし体操クラブ

つきましては、５月９日以降（５月８日は休館のため）は、 13 土 午前・午後

これまでの人数制限を解除し以下のとおりとなります。 14 日 ✖お風呂休み 午前・午後 フラ・ティアレ 福矢の会

15 月

16 火 午前・午後 アマーレ

17 水 午前・午後 彩華クラブ

18 木 午前・午後

19 金 午前・午後 金曜会 やまぼうし体操クラブ

20 土 午前・午後 ひより会

21 日 ✖お風呂休み 午前・午後 ふみの会

22 月

23 火 午前・午後 ポピーサークル

24 水 午前・午後 一葉会

25 木 午前・午後 悠友会（囲碁） （悠）健康体操

26 金 午前・午後

27 土 午前・午後 高岩平成会

28 日 ✖お風呂休み 午前・午後 フラ・ティアレ

29 月

30 火 午前・午後

31 水 午前・午後 若寿美会

この度３月１５日付けで入職いたしました

久保勝人と申します。

利用者様に満足して安心してご利用頂けるよう

努めてまいります。

ご意見、ご要望などございましたら気軽に声を

かけていただければと思います。

よろしくお願いいたします。

時間 １０：００～１５：３０（脱衣所利用）

お風呂の人数制限解除のお知らせ

人数 原則人数の制限はおこないません

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

　運営会社　：　株式会社　明日葉
　住　　  所　：　〒349-0213　　白岡市高岩2177-1
　電話番号　：　0480-92-1205

休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

日 曜日 お風呂の日

クラブ活動

5月白岡市

老人福祉センター たより 休　　　　　館　　　　　日

休　　　　　館　　　　　日

カラオケのご利用に当たり

午前の部 受付時間 １１時００分～11時３０分

利用時間 １１時００分～12時００分

午後の部 受付時間 １３時３０分～１４時４５分

利用時間 １３時３０分～１５時３０分

母の日

今年の母の日は、5月１４日です。
毎年日本では、毎年５月の第２日曜日がその日と

して祝られています。

今では赤いカーネーションが定番ですが、

近年では色も増え、赤にこだわらなくても良い

という風潮が広まりました。

花言葉

赤・・・真実の愛、母への愛

ピンク・・・感謝、温かい心


